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1.Общие положения 

1.1. Настоящее положение разработано в соответствии с Федеральным законом от 

29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»,  «Федеральными 

государственными требованиями к структуре основной общеобразовательной программы 

дошкольного образования (утв. приказом Минобрнауки России от 23.11.2009 №655, 

регистрационный №16299 от 08 февраля 2010 г. Министерства юстиции РФ), «Санитарно-

эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима 

работы дошкольных организаций» (Постановление Главного государственного 

санитарного врача РФ от 27.10.2020 г. № 32 «Об утверждении СаНпиН 2.3/2.4.3590-20. 

Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы…») зарегистрировано в Минюсте 

России 11.11.2020 № 60833, Уставом учреждения. 

1.2. Положение регламентирует режим  работы и режим занятий воспитанников 

дошкольных групп МОБУ СОШ с.Алькино. 

2.Режим функционирования 
2.1. ДГ работают по 5-дневной рабочей неделе 

2.2.Режим работы с 08.30до 16:30 (8  часов) 

2.3.Выходные дни – суббота, воскресенье, праздничные дни. 

 

3.Режим занятий воспитанников 

3.1 Учебные занятия проводятся в соответствии с санитарно-гигиеническими 

правилами и возрастом воспитанников, расписанием непосредственно образовательной 

деятельности, утвержденным на установочном педагогическом совете ДОУ. 

3.2. Учебный год продолжается с 1 сентября по 31 мая, летне-оздоровительная 

работа – с 1 июня по 31 августа. 

3.3. В течение учебного года организуются осенние (октябрь), зимние (январь) и весенние 

(март) каникулы, во время которых непосредственно образовательная деятельность не 

проводится. Занятия проводятся в игровой форме (в виде викторин, дидактических игр, 

праздников, развлечений, драматизаций и т.п.) В дни каникул и в летний период учебные 

занятия не проводятся 

3.4.Образовательный процесс осуществляется в соответствии с Основной образовательной 

программой дошкольного образовательного учреждения. 

3.5Максимально допустимый объем недельной организованной  образовательной 

деятельности составляет: 

• для детей раннего возраста до 3 лет – 10 занятий в неделю, 

продолжительностью не более 8-10 мин.; 

• для детей дошкольного возраста от 3 до 4 лет – 11 занятий в неделю, 

продолжительностью не более 15 мин.; 

• для детей дошкольного возраста от 4 до 5 лет – 12 занятий в неделю 

продолжительностью не более 20 мин. 

• для детей дошкольного возраста от 5 до 6 лет – 15 занятий в неделю 

продолжительностью не более 25 мин. 

• для детей дошкольного возраста от 6 до 7 лет – 15 занятий в неделю 

продолжительностью не более 30 мин. 

3.6. В группах раннего возраста допускается проводить одно занятие в первую и одно 

занятие во вторую половину дня. В теплое время года максимальное число занятий 

проводиться на участке во время прогулки. 
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3.7.Максимально допустимое количество занятий в первой половине дня в младших и 

средних группах не превышает 2-х ( 30 и 40 мин.соответственно), а в старшей и 

подготовительной 3-х занятий (45 мин. и 1,5 часа соответственно). 

3.8.Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может 

осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Ее продолжительность 

должна составлять не более 25 – 30 минут в день. 

3.9 В середине времени, отведенного на организованную  образовательную деятельность, 

проводят физкультурные минутки. Перерывы между периодами непрерывной 

образовательной деятельности- не менее 10 минут. 

3.10.Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной активности 

умственного напряжения детей, следует организовывать в первую половину дня. Для 

профилактики утомления детей рекомендуется проводить физкультурные, музыкальные 

занятия, ритмику и т.д. 

3.11.Организованная  образовательная деятельность по физическому развитию 

осуществляется во всех возрастных группах 3 раза в неделю из них один раз в неделю на 

улице. 

3.12. Непрерывная длительность просмотра телепередач и диафильмов в младшей и 

средней группах- не более 20 минут, в старшей и подготовительной- не более 30 минут. 

Просмотр телепередач для детей дошкольного возраста допускается не чаще 2 раз в день 

(в первую и вторую половину дня). 

 

4.Ответственность 
4.1.Администрация дошкольного образовательного учреждения, воспитатели, младшие 

воспитатели  несут ответственность за жизнь, здоровье детей, реализацию в полном 

объеме учебного плана, качество реализуемых образовательных программ, соответствие 

применяемых форм, методов и средств организации образовательного процесса 

возрастным, психофизиологическим особенностям детей. 

4.2.Программы, методики и режимы воспитания и обучения в части гигиенических 

требований допускаются к использованию при наличии санитарно – эпидемиологического 

заключения о соответствии их санитарным правилам. 

 


